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CORPO DIRETIVO

CORPO DELIBERATIVO

Qual é o significado do Núcleo
Assistencial Fraterno - NAF?

MENSAGEM DA DIREÇÃO

Escrever sobre o NAF tem o seu desafio.
Como descrever em poucas palavras o que
ele representa em nossas vidas?

No meu íntimo e na minha consciência tive a
certeza que precisava encontrar algo que
possa exemplificar o que é o NAF e comecei
a refletir. E um filme bem longo passou na
minha mente.

Lembrar do desenvolvimento e acolhimento
das nossas 100 crianças e adolescentes no
Projeto Crescer.

Das centenas de famílias que são
amparadas materialmente e
emocionalmente todos os meses pelo Ação
Contra a Fome com palestras educativas e
cestas básicas.

O Núcleo Assistencial Fraterno é movido no
propósito de mudar para melhor o mundo
ao nosso redor.

Todas nossas jovens que recebem todo
apoio do projeto de Apoio a Gestante para
uma gravidez tranquila e dos moradores em
situação de rua que são apoiados pelo
Grupo Mãos Estendidas até o retorno digno a
sociedade.

Aí percebi que a resposta é mais fácil do que
imaginava, o NAF é amar, é aceitar, é
multiplicar, é cuidar, é saber que a união de
forças faz a diferença. 

Lembrei dos sorrisos das 1600 crianças que
são atendidas nas nossas 7 creches, sentir a
gratidão das famílias, vivenciar o
crescimento, esforço e dedicação de toda
equipe que cuida com tanto amor das
nossas crianças mesmo com todas as
dificuldades que a pandemia trouxe. 

Gratidão a todos que ajudam a construir
esta linda história de 43 anos.

O bem sempre vence!

Fabio Grandão 
Presidente do Núcleo Assistencial Fraterno.

Adilson Pereira dos Santos
Cleomar Batista de Oliveira 
Dagmar Theodoro Cruz 
Elizabeth Mendes A. Miyashiro 
Elza Giovani Pires 
Fabio Gomes Grandão 
Felipe Silvestrini de Oliveira 
Vanda Maria Ribeiro 
Vladimir Avila 

Adriana Russo de Chico 
Carlos Manoel dos Santos 
Debora Brennecke Trova 
Elzio Mistrelo 
Guiomar Pereira Labate 
Jorge Miyahira 
João Luiz Acquafreda 
Livia Silvestrini de Oliveira
Valeria Magali de F. Luchini
Maria do Carmo Bibancos 
Paulo do Amaral Avelino 

Presidente: Fábio Gomes Grandão 

Vice Presidente: Valéria Magali de Freitas Luchini

Primeiro tesoureiro: Adilson Pereira dos Santos 

Segundo tesoureiro: Vanda Maria Ribeiro 

Primeiro Secretário: Iany Lemos Barbosa Carli

Segundo Secretário: Maria do Carmo Bibancos
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EM NOME DO AMOR
Valores morais e o bem comum 
Personagem da mitologia grega, Sísifo
estava condenado a empurrar uma pedra
montanha acima e, por alguma força
estranha, quando estava próximo de
alcançar o topo, a pedra rolava até o
ponto de partida, invalidando todo o
esforço, tendo que repetir eternamente a
tarefa. 

A nossa situação difere da de Sísifo.
Conseguimos levar, há 43 anos, não
pedras, mas crianças e adultos até o
topo da montanha. Quando
despendemos de recursos humanos e
financeiros para educar crianças em
espaços bonitos e amplos, com o
pedagógico centrado no desenvolvimento
cognitivo e um olhar na socialização e
nutrição, bem como no estreito contato
com as famílias, estamos certos de que
isso não é enxugar gelo, usando outra
metáfora. A criança que passou por essa
experiência certamente será um adulto
com melhores condições de inserção na
sociedade e no mercado de trabalho.

Hoje o NAF mantém sete creches com
1600 crianças, em parceria com a
Secretaria de Educação, e mais cinco
projetos sociais que contemplam apoio à
crianças e adolescentes, mulheres
gestantes, pessoas em vulnerabilidade
alimentar e social, pessoas em estado de
rua. Tais projetos são mantidos com
doações de particulares!

Segundo Luc Ferry, pensador francês, os
valores morais constituem uma conquista
civilizatória, proclamados de forma
unânime pelos grandes mestres das
filosofias e religiões em épocas diferentes.
“A moral, em qualquer sentido que se
entenda, é o respeito ao outro, aos direitos
do homem, ao qual se soma a
benevolência, a generosidade, a gentileza.
Atuar moralmente é respeitar o próximo e
lhe desejar, se possível ativamente, o
bem.”
Sob esse ponto de vista, qual deve ser a
métrica para avaliar o grau de
desenvolvimento social de uma nação?
Entre outras coisas, deve ser pela
possibilidade de os mais vulneráveis
terem acesso a recursos básicos para
construir uma vida digna e que possibilite
caminhar por si mesmos.

Creio que é papel do Estado e de todos
nós, que não desejamos ver passar, de
braços cruzados, o bonde da história.
Arregaçar as mangas e ir atrás de
parcerias públicas e privadas para
encurtar as distâncias sociais.

Queremos um lugar melhor para viver?
Precisamos construir esse lugar.

Muitos afirmam que já contribuem
pagando os impostos e não fazendo o
mal. Mas será que estamos juntos aqui
nesse planeta só para não fazer o mal?
Quantos de nós, diante de conquistas
pessoais, exaltamos o êxito individual!
Será que somos capazes, num ato de
reconhecimento e gratidão, perceber que
muitas das condições que usufruímos
decorrem de feitos individuais e coletivas
de pioneiros que aplainaram os caminhos
pelos quais percorremos? Então estamos
diante do que chamamos de bem
comum, as conquistas civilizatórias. E o
acesso ao bem comum deve ser um
direito de todos.

Amigo que nos lê, estamos prontos para
recebê-lo como voluntário ou parceiro
doador!

Não é papel do Estado implementar essas
políticas? - Alguns perguntam.

Cleomar Batista de Oliveira

Cofundador do NAF e membro do
Conselho Consultivo
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q u e m  s o m o s

O Núcleo Assistencial Fraterno é uma organização sem
fins lucrativos dedicada à melhoria da qualidade de
vida do ser humano. Contribuímos com ações sociais
que enriquecem a comunidade, ajudam pessoas e
transformam vidas. Acreditamos na responsabilidade e
no comprometimento em criar soluções 
para as necessidades da comunidade da zona leste de
São Paulo.  

Em fevereiro de 1975 um grupo de voluntários passou a desenvolver
ações sociais junto às famílias flageladas pelas enchentes do Rio
Aricanduva, na Zona Leste de São Paulo, levando-lhes apoio, alimentos,
agasalhos e recreação para as crianças.

Núcleo Assistencial Fraterno

Em decorrência dessas atividades, até então informais, surgiu o Núcleo
Assistencial Fraterno, fundado em 1978. Focando de pronto na área da
Educação Infantil que estava em situação bastante deficitária no local
de atuação da instituição. 

Com a possibilidade de abraçar mais causas, outros projetos sociais
independentes que nasceram da espontaneidade em prol do bem,
uniram-se a instituição recebendo o seu apoio estrutural. 

"A vida é feita de desafios 
e vários obstáculos, 
mas quando temos a 
determinação certa, todos 
eles são ultrapassáveis." 
- Autor Desconhecido

"Ajudar o próximo é transpor 
um muro intransponível.
Quando conseguimos, vemos 
a beleza que existe do outro
lado." 
- Autor Desconhecido

Cofundadores - ano aproximado: 2008.
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NAF
Instituição filantrópica de acolhimento 
e desenvolvimento humano

Visão

Missão

Valores

Tornar-se um centro de referência de
desenvolvimento humano através da
educação infantil, ensino
profissionalizante e ações sociais que
promovam o acolhimento e bem-
estar da população carente da zona
leste de São Paulo.

Integridade, Ética, Trabalho em Equipe,
Respeito e Amor ao Próximo

07



Existem pessoas, cuja passagem pelo mundo a
ninguém é indiferente. A Dona Alzira foi uma
dessas pessoas. Uma das fundadoras do NAF,
suscitava em todos nós os sentimentos de
respeito e admiração, além de ser reserva
moral inestimável, dando segurança a um
grupo de jovens ainda inexperientes para
fundar a instituição e expandir os seus
trabalhos.

Na minha retina ainda vejo Dona Alzira
dirigindo o seu veículo para ir atrás de verduras
e frutas frescas e proteínas para as refeições de
nosso Berçário Meimei, ainda em 1978. Após
nossas reuniões de trabalho, todos os sábados
às 7 horas da manhã, lá ia ela com o Sr.
Azamar para as casas e casebres, de mães em
situação de vulnerabilidade econômica, fazer a
triagem antes das matrículas. No evento
público que marcou a nossa primeira parceria
com a Prefeitura, quem estava lá? Ela, com o
seu sorriso carinhoso e inspirador.

Se o sonho de multidões é encontrar a fortuna
ou a aposentadoria para o “merecido”
descanso, a Dona Alzira, que conquistou
situação confortável com os labores familiares,
depois de encaminhar os filhos, dedicou a sua
aposentadoria entre a vida familiar e o
voluntariado, dedicando-se às causas
humanitárias, pensando e agindo para levar
bem-estar à centenas de famílias que
precisavam de creches.

Foi nossa vice-presidente e presidente durante
34 anos ininterruptos! Incentivou e apoiou a
expansão da rede de creches do NAF. Após a
sua conversão à Doutrina Espírita em 1973,
participou da fundação do Centro Espírita
Aprendizes do Evangelho de Vila Nova
Manchester em 1976, tendo sido durante trinta e
cinco anos trabalhadora da Assistência
Espiritual.

A simplicidade e a humildade não lhe
permitiam quaisquer arroubos para falar dos
seus feitos. Entretanto, no dia em que faleceu,
não estando mais entre nós para desautorizar
os elogios, permiti-me fazer alguns elogios
póstumos. Os seus familiares, ali presentes,
ignoravam detalhes dessa sua trajetória de
filantropia, não por indiferença, mas por sua
discrição. Achava-se apenas uma Servidora,
como se fosse pouco, num mundo de tantas
carências de valores humanos!

DONA ALZIRA,
UMA SERVIDORA.

28/07/1925 – 24/05/2016
In memoriam

Por: Cleomar B. Oliveira
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ACREDITAMOS

NÚCLEO ASSISTENCIAL
FRATERNO

AS ATITUDES
FRATERNAS PODEM TRANSFORMAR VIDAS.

IMPULSIONANDO O DESENVOLVIMENTO DO SER

É NECESSÁRIO APENAS UM PASSO PARA 
UMA GRANDE MUDANÇA. COMECE AGORA!

- DESDE 1978 -
COM AÇÕES.

NÓS QUE

N.A.F 09



Educação 
& Ação Social

07 1600
Administração e gestão de 07
CENTROS DE EDUCAÇÃO
INFANTIL por meio de parceria
com a Secretaria Municipal de
Educação de São Paulo.

05 ações sociais, atendendo
uma média de 1.000 FAMÍLIAS:
Ação Contra Fome, Mãos
Estendidas, Apoio a Gestante,
Bazar Social e Projeto Crescer.

alunos 05 10.000
famílias

creches ações
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Como
atuamos

Com a crença de que um mundo
melhor é possível, em fevereiro de 1975
um grupo de voluntários passou a
desenvolver ações sociais junto às
famílias flageladas pelas enchentes
do Rio Aricanduva, na Zona Leste de
São Paulo, levando-lhes apoio,
alimentos, agasalhos e recreação para
as crianças.

Em decorrência dessas atividades, até
então informais, surgiu o Núcleo
Assistencial Fraterno, fundado em
1978, inicialmente para manter a
Creche Meimei, com 15 crianças. 

Não esperavam, no entanto, que esse
trabalho daria vida a muitos outros. 

Em 1994, Ação Contra a Fome – um dos
mais    antigos  e  ativos  programas  de
solidariedade surgidos naquela época,
comprometido com a entrega mensal de
cestas básicas.

Em 1995, Apoio a Gestante – programa
de auxílio e acolhimento a mulher
grávida, em situação de vulnerabilidade
social, com entrega de enxoval e
encontros mensais.

Em 1999, Mãos Estendidas - jovens
que entregavam marmitas nas ruas,
iniciam um trabalho de acolhimento a
moradores em situação de rua.

Em 2001, passou a administrar o
Centro de Educação Infantil - CEI
Professora Eunice Pinheiro Machado
Padovan, em São Mateus, com 484
crianças.

Em 2003, fundou e desde então
administra o Centro de Educação
Infatil - CEI Meimei II, em São Rafael,
com 65 crianças.

Em 2004, passou a administrar o
Centro de Educação Infatil - CEI
Benedito Costa Carvalho, em São
Mateus, com 165 crianças.

Em 2005, construiu 9 salas em ala
nova visando ampliar em 180 crianças
o atendimento da CEI Professora
Eunice Pinheiro Machado Padovan.

Em 2008, inaugurou o Centro de
Educação Infantil - CEI Professora
Sônia Maria Silvestrini de Oliveira, no
Jardim Rodolfo Pirani, para
atendimento de 124 crianças.
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Em 2009, inaugurou o Centro de
Educação Infantil – CEI Auta de Souza,
no Iguatemi, para 392 crianças.

Em 2009, foi adquirido um imóvel na
rua Eliana Zanetti, nº 12, Vila Nova
Manchester, com a finalidade de
abrigar o Grupo Mãos Estendidas e
desenvolver ações assistenciais
filantrópicas à comunidade.

Em 2010 inaugurou o LAR MÃOS
ESTENDIDAS/NAF, para apoiar às
pessoas em estado de rua.

Em 2018 o Núcleo Assistencial Fraterno
assinou contrato de comodato com o
Centro Espírita Irmã Nice, com o
objetivo de desenvolver atividades
sociais e educacionais no espaço de
propriedade daquela instituição, à Rua
Dentista Barreto, 978, Vila Carrão,
utilizando a logomarca NAF - IRMÃ
NICE.

Em 2018 o Núcleo Assistencial Fraterno
deu continuidade ao Projeto Crescer
do Centro Espírita Irmã Nice na
unidade NAF - Irmã Nice.

Em 2018 foi inaugurado o Centro de
Educação Infantil – CEI Joanna de
Angelis, no unidade NAF - Irmã Nice
com atendimento para 104 crianças.

Em 2018 foi inaugurado o Mega Bazar
na Unidade NAF - Irmã Nice, utilizando
um espaço de 1.300 m2, nascendo da
necessidade de gerar renda pra
manter e/ou auxiliar os projetos
sociais desenvolvidos na entidade.
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O NAF na
pandemia.



Ação Contra a Fome: entrega de cestas
básicas, com aumento significativo no
período da pandemia; 

Mãos Estendidas: atendimento restrito,
com entrega de cestas básicas e kits
aos assistidos;  

Apoio à Gestante: retorno gradativo, e
com distanciamento social;

Bazar Social: permaneceu disponível
para recebimento de doações,
retornando o atendimento de segunda
à sexta para melhor distribuição do
público. 

Essas foram apenas algumas das
ações. Mas, nada disso seria possível
sem a contribuição e ajuda de você
doador e voluntário! Um mundo melhor
é possível quando todos colaboram. 

Em 11 de março de 2020, a COVID-19 foi
caracterizada pela OMS como uma
pandemia. O termo “pandemia” se
refere à distribuição geográfica de uma
doença. 

A quarentena foi estabelecida
mundialmente. Centenas de comércios,
empresas e instituições filantrópicas
tiveram suas portas fechadas, como
prevenção diante do novo cenário. 

O Núcleo Assistencial Fraterno, em
meio a crise sanitária e humanitária,
manteve seu compromisso com a
comunidade.

Com o auxílio de doadores, voluntários,
contribuições de empresas e pessoas foi
possível a realização de diversas ações.

Projeto Crescer: Realizar entregas
individuais de cestas básicas para as
famílias. Entrega de ovos de páscoa, 
 brinquedos no dia das crianças e a
sacolinha de natal;  

PANDEMIA
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NOSSO PLANETA
PRECISA DE NÓS!

HÁ  MUITO  A  SER  FE ITO

PROJETO

SUSTENTABILIDADE E 

RESPONSABILIDADE SOCIAL 
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Doações que fazem
a diferença.

Vivemos em um mundo de 7 bilhões de
pessoas que precisam de alimentos,
roupas, moradia e diversão.

Os bens são finitos diante de
necessidades ilimitadas. A boa notícia:
aquilo que você e seus vizinhos não usam
mais, alguém poderá usar! 

Roupas, brinquedos, utensílios, móveis e
alimentos! No bazar do NAF - Irmã Nice o
USADO ganha novo significado: 

Você pode ajudar! Doando, divulgando
ou levando uma caixa de arrecadação
para condomínios e empresas.

Centenas de famílias de baixa renda
compram ali mercadorias a preço baixo,
quase simbólico, contribuindo para
nossos projetos sociais!
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CEI Meimei - CEI Profª Eunice Pinheiro Machado Padovan - CEI Meimei II - CEI Dr. Benedito Costa Carvalho 
CEI Profª Sônia Maria Silvestrini de Oliveira - CEI Auta de Souza - CEI Joanna de Angelis

07 Centros de Educação Infantil

Ação Social 2020     Centro de Educação Infantil

18



Ação Social 2020     Centro de Educação Infantil

Com o isolamento social, o período de
adaptação teve início com propostas
estratégicas e possíveis abordagens de
ensino. 

Em todo o período foi seguida a orientação da
supervisora, que contribuiu com a
organização e preparação do material de
ensino. Em meio a adaptação, formou-se um
grupo de WhatsApp para distribuição de
tarefas e compartilhamento de ideias. 

Uma vez na semana foi realizada uma
reunião entre todas as professoras. Nesse
encontro discutia-se novas ideias, objetivos e
intenções, das experiências e do material de
apoio distribuído aos alunos. 

Realizou-se também estudos do Currículo da
Cidade e de outros textos sobre
documentação.  Algumas orientações foram
dadas on-line e outras através do plantão
realizado uma vez na semana no CEI.

Ambiente virtual: postagens de ensino no
Classroom são diárias, seguindo o material
trilhas de aprendizagem. 

Planejamento do Professor: reuniões
pedagógicas semanais seguindo a
legislação vigente.

Registros diários realizados pelos professores:
todos os registros diários, são postados nas
redes sociais e na plataforma Google
Classroom.

Adaptar-se a rotina, experiências e vivencias
em uma tela e vídeo não foi fácil. Foi um
período de reaprendizagem. Para o devido
seguimento, foi necessário uma rede de
apoio, em que professoras e famílias
pudessem tirar suas dúvidas. 

As famílias interagiram através das redes
sociais e do classroom, postando fotos, vídeos
e comentários. Também foram feitas 
ligações entre as professoras e os
responsáveis, para saber sobre os bebês e as
crianças. 

Período de adaptação. 
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Nossa missão é
proporcionar o melhor,
para o desenvolvimento
dos aspectos físico,
motor, cognitivo, social e
emocional, além de
fomentar a exploração,
as descobertas e a
experimentação, durante
a fase da infância.

Foto - NAF CEI Meimei
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Kits de Lanches
44.8%

Refeições
25.7%

Kits de Higiene
13.8%

Máscaras
12.7%

Cestas Básicas
2.7%

Ação Social 2020         Mãos Estendias

Atualmente 210
assistidos mantém
cadastro na instituição 
e são acompanhados
regularmente.
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2020 foi de enormes desafios para nós do Grupo. O
aumento do número de atendimentos diários de 40
para 110, e a diminuição do número de doações,
assim como as atividades oferecidas, fez com que
fosse necessário adaptar as atividades com foco
em suprir as necessidades básicas (alimentação,
roupas, cobertores e material de higiene) dos
nossos atendidos. O que foi mais marcante foi a
falta do contato, do abraço, que são tão importantes
no processo do resgate da autoestima e do retorno
digno a sociedade dos nossos irmãos de rua.
Mesmo assim colhemos frutos positivos, a equipe se
uniu ainda mais, novos voluntários, novas
experiencias trouxeram a certeza que estamos no
caminho certo."

Fábio Grandão -
Presidente do NAF
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Ação Social 2020         Projeto Crescer
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Neste período tão difícil da pandemia em que fomos
pegos de surpresa, tivemos que nos adaptar. As
crianças tiveram suas atividades suspensas do
presencial. No Projeto Crescer seguimos orientações
do protocólogo de segurança, nos disponibilizando
caso houvesse dúvidas em relação a trabalhos,
provas e tarefas escolares. Neste cenário nossa
preocupação se estendeu as famílias, portanto
foram entregues cestas básicas, de higiene pessoal,
produtos de limpeza, frutas, verduras e legumes
mensalmente, garantindo o sustento das famílias.
Assim como sacolinhas de doces e brinquedos no
dia das crianças, e cestas de natal, brinquedos,
roupas e sapatos no fim do ano. 

Rosali Campello - Coordenadora
pedagógica do Projeto Crescer
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Ação Social 2020         BAZAR Social

Sistema de
Atendimento Diário

Plantão de doação, 
de segunda à sábado.
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O Bazar é uma obra social que possibilita que
qualquer pessoa possa se tornar um doador.
Propicia o trabalho voluntário, onde qualquer
pessoa pode doar o seu tempo e dedicação.
Permite que pessoas comprem produtos a preço
baixo com dignidade.
E por fim, mantém as obras sociais da entidade.

Carlos Manoel dos Santos - Coordenador 
do NAF - Unidade Irmã Nice
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Ação Social 2020        Ação Contra a Fome

Média mensal de 150
cestas básicas distribuídas
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Em 2020 saímos de 100 famílias assistidas por mês
para 300 famílias, triste realidade que a pandemia
nos impôs. Mas em contrapartida vimos o brasileiro
se solidarizar, fazendo o possível para auxiliar nessa
corrente do bem. É lindo fazer parte desse grupo
que através da doação de cestas básicas à
famílias que se encontram desamparadas, acolhe
e tenta proporcionar o mínimo de acalanto através
do alimento, de uma conversa e de palestras com
foco na melhoria da qualidade de vida. 
Obrigada à equipe Ação Contra a Fome!

Aline Labate Fernandes - voluntária
do projeto "Ação Contra a Fome"
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Ação Social 2020        Apoio à Gestante

Média de 
17 gestantes
atendidas; 

Entrega de cestas básicas,
kits de enxolval e kit higiene. 
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Somos um grupo de apoio as Gestantes.
Com o objetivo de acolher, orientar e
acompanhar  as mamães que chegam
até nós por necessidades diversas! 
No ano de 2020 o trabalho cresceu graças
a corações generosos que nos auxiliam, 
com alimentos e roupas de bebê.

Aparecida Santos - Responsável pelo 
projeto "Apoio à Gestante"
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Investimentos:
Infraestrutura
NAF - Unidade

Irmã Nice



QUADRA POLIESPORTIVA

SALÃO EVENTOS
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Comunidade
Digital

@naf.fraterno

Núcleo Assistencial
Fraterno - NAF

Siga o NAF nas mídias sociais e 
ajude-nos a divulgar a nossa causa.
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Agradecimentos
finais
Gostaríamos de agradecer, em nome de todos os
assistidos do NAF, o apoio e o empenho de cada doador e
voluntário que tornou possível superarmos um período tão
difícil e repleto de novos aprendizados como este do ano
de 2020.

Superamos através da adaptação e do comprometimento
por parte de todos os envolvidos: direção, funcionários,
coordenadores, voluntários, doadores de usados,
contribuições financeiras e parceiros.  

E com muita gratidão, podemos dizer que mesmo com um
cenário mundial de pandemia, foi possível manter ações e
atender famílias. 

O Núcleo Assistencial Fraterno é uma organização sem
fins lucrativos dedicada à melhoria da qualidade de vida
do ser humano. 

Contribuímos com ações sociais que enriquecem a
comunidade, ajudam pessoas e transformam vidas.
Acreditamos na responsabilidade e no comprometimento
em criar soluções para as necessidades da comunidade
da zona leste de São Paulo. 

37



Matriz: Rua Baquiá, 526 ‐ 1º andar, sala do NAF ‐ Vila Nova Manchester ‐ SP ‐ CEP 03443‐000

Fones: 11 2093‐3011 / 11 2091‐2964 contato@fraterno.org.br

Unidade Irmã Nice: Rua Dentista Barreto, 978 – Vila Carrão ‐ SP ‐ CEP 03420‐000

Fones: 11 2091‐0992 / 11 2296‐3462 irmanice@fraterno.org.br WhatsApp: 11 93408-2615

Utilidade Pública Federal Decreto MJ nº 27.498/97‐84 de 28/07/1998 ‐ Utilidade Pública

Estadual Decreto nº 46.955 de 26/07/2002 

@naf.fraterno

Núcleo Assistencial Fraterno - NAF
Núcleo Assistencial Fraterno - NAF

www.fraterno.org.br


